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Osrodek Agroturystyczny ,Cicha Woda”"

| ] Czesto zastanawiacie sie Pafistwo gdzie odpocza¢ i skorzystac z atrakcyjnej (Kontakt:
LOkalna’ Grupa DZla{anla kuchni w czasie wolnych dni. Proponujemy aby spedzi¢ je obcujac z przy- ) +48 74 836 97 84

. s . roda, w jednym z najtadniejszych zakatkéw Goér Sowich. Zapraszamy Pah- *
"Partnerstwo SOWIOgorSkle stwa do odwiedzenia caforocznego osrodka potozonego w malowniczym (®) Lasocin 1, 58-250 Pieszyce

Wa‘lim i ekologicznym zakatku na Dolnym §Iasku - Lasocinie. Znajda tu Pafistwo (=) info@cichawoda.pl
i m.in: chate wiejska z salg kominkowa do spozywania ztowionych pstragéw,

Obszar objety Strategia Rozwoju Lokalnego Kierowanego Jedlina-Zdroj taras, letni domek, dwa stawy z pstragami, ogrédek jordanowski dla dzie- © www.cichawoda.pl
przez Spoiecznoéé w ramach Program ROZWOjU Obszaréw \ ci, zwierzyniec, padok do jazdy konnej oraz zabudowania gospodarcze -
Wiejskich na lata 2014-2020 (LSR) catos¢ na ogrodzonym terenie o powierzchni 4,5 ha.

Obszar Lokalnej Grupy Dziatania ,Partnerstwo Sowiogorskie” znany jest Pieszyce
z wielu urokliwych zakatkow oraz atrakcji turystycznych, ktore wielokrot-
nie promowaliSmy na tamach naszych publikacji. Gory Sowie jednakze to
rowniez bogate zaplecze wydarzen zwigzanych z tradycjami kulinarnymi,
popularyzowanymi podczas imprez organizowanych corocznie w postaci
festiwali, takich jak: Wielkanocne Tradycje w Gérach Sowich, Festiwale Zupy, :
Gulaszu, Sera, czy Przetworstwa Domowego. Mamy tez pikniki poSwigcone "1 Gmina
tradycjom kuchni polskiej oraz kuchni zagranicznych miast partnerskich. " 1. 'Nowa Ruda
Co polecimy kiedy przyjadq Panstwo odwiedzi¢ nas nie natrafiajac na

terminy tych wydarzen? Malinowe, miodowe i piwne smaki, stodkosci,

przetwory, potrawy miesne, rybne, naturalne oleje, spotkamy rowniez lo-

kalnych wytworcow — ze to wszystko jest — wiemy. Ale czy wiemy gdzie

dobrze zjemy?

Gluszyca

Zapraszamy w podréz kulinarng po naszych gminach
i zyczymy SMACZENEGO!

— SMAKI GOR SOWICH —
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SOWIA GRAPA

Obiekt usytuowany z dala od zgietku miasta tuz u podnéza szlaku na Wiel-
ka Sowe. Noclegi ze $niadaniami, domowa kuchnia, plenerowy plac za-
baw dla dzieci, restauracja z jagniecing i baraning oraz pysznymi ciastami
— to wszystko w ofercie Panstwa Drag.

(L +48 509 899 779 lub +48 507 119 350 (%) Rzeczka 38, 58-320 Walim
= biuro@sowiagrapa.pl & www.sowiagrapa.pl

- SMAKI GOR SOWICH —

v
Cukiernia Deny

Smaczne ciasta, desery, torty z naturalnymi aromatami i smakami swie- :  [CTE T —

zych owocdw, biszkoptéw nasaczonych ponczami na pewno zacheca
amatoréw stodkosci do odwiedzin. A moze kawa i lody? Czym predzej zaj- (©)+48 690 913 794
rzyjmy do cukierni — bo stodkoéci maja tendencje do szybkiego znikania. (® ul. Piskorzowska 1, 58-250 Pieszyce

— SMAKI GOR SOWICH —



) 4
zWolna

Ekologicznie i zdrowo, przyjanie dia kazdego - to tu na nowo odkry- - [T CHN—
jesz regionalne smaki!l W naszym bistro gotujemy taczac witoskq mitos¢

do kuchni i najlepsze sktadniki z okolicy. zZWolna to przestrzef, w ktérej : (L +48510 050 617 (©) ul. Sienkiewicza 16, 58-330 Jedlina-Zdrj

nie$piesznie gramy koncerty, éwiczymy joge, spotykamy sie z przyjaciétmi  : (=) kontakt@zwolna.com @& www.zwolna.com
i organizujemy kameralne przyjecia blisko natury w nastrojowym klimacie.




JJadio” — to lokal z tradycyjna polska kuchnig w centrum Gtuszycy. Wiasciciel
od wielu lat preferuje wypiek domowego chleba. Rodzinnie gromadzi sie tu
tradycyjne przepisy i opracowuje receptury. Drozdzéwka z owocami, placek
po wegiersku, zupa gulaszowa czy nalesniki z jagodami, a moze jednak pie-
rogi? Przed takim dylematem co dzien stajg klienci, ktérych nie brak.

(V) +48 781 984 337 (%) ul. Grunwaldzka 14, 58-340 Gluszyca
(=) grzegorzczepil@wp.pl & www.facebook.com/jadlogluszyca/

A4
GOSPODA NAD ZALEWEM

Obiekt potozony w urokliwym miejscu, tuz nad zalewem z przepigknym
widokiem z tarasu na catg doline oraz akwen wodny. Menu Gospody
to szeroka gama potraw kuchni polskiej z akcentami kuchni regional-
nej i staropolskiej. Jedng ze specjalnosci restauracji jest pstrag, poszuki-
wany i ceniony przez smakoszy ryb. Mitosnikéw dziczyzny zachecamy
do skosztowania udzca z dzika oraz zrazéw z sarniny.

(0 +48 512 260 460
() ul. Kasprowicza 34, 57-450 Ludwikowice Ktodzkie
(=) www.harenda.biz.pl @ recepcja@harenda.biz.pl
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Fix catering Osrodek Turystyki Weekendowe) ,Przy Gorze”

Fix catering — a moze dietetyczne petnowartosciowe i zbilansowane po- [Kontakt: Osrodek Turystyki Weekendowej ,Przy Gérze” znajdziemy w niewielkim, urokli- (Kontakt:
Si’{ki? Wygladaja ap'etyczn'ie, b'O sq przygqtowane prz,ez pasjonatéw go,to— (©) +48 793 174555 (@) Rzeczka 38, 58-320 Walim wym Przygérzu, u,podnéia Gor Sowich. Malownicze, poiozenig pad taflg dwu- (© +48 783 893 101 (@) Przygorze 188C, 57-431 Wolib6rz
wania i zdrowego jedzenia, a jednoczes$nie odkrywcéw nowych smakéw. : hektarowych stawéw hodowlanych przycigga turystéw latem i zima. Latem po- :

- (= info@fixcatering.pl & www.fixcatering.pl lecamy Pafistwu smazona rybke lub inne smaczne dania z naszego menu. Zima  : (=) info@przygorzeski.pl & www.przygorzeski.pl

zapraszamy na rozgrzewajace positki dla fanéw biatego szalefstwa i nie tylko.
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NOWA - Kawiarnia Pub & Pizza Restauracja Wars

Przytuine wnetrze i przepyszne jedzonko oraz przemita obstuga. Safatki, = [EIIE C——_— Restauracja Wars serwuje dania kuchnii polskiej, swojskie jacto, wyroby :  [EIIE CH—
zapiekanlfi, pizza chiopska_, érédziemnoﬁmvorska,. nowe 'zielonenove — nie (©)+48 669 339 722 (@) ul. Leéna 2, 58-340 Gluszyca garmaieryjn.e wilasnej roboty b'ez k.onserwantéw, pierogi (ruslfie, Z miesem, (©)+48 665767 104 (@) ul. Bielawska 4A, 58-250 Pieszyce
ma oporéw przy tworzeniu kompozycji indywidualnej. Masz ochote na z kapustaq i pieczarkami) oraz wiele innych smacznych, tradycyjnych potraw.

vege z kurczakiem? — zaden problem, tu klient jest najwazniejszy. © www.facebook.com/KawiarniaNowa

ol o o i i o e ol i o

NOWA

KAWIARNIA
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Gospoda w Starym Mtynie Stodkie Sny

Gospoda w Starym Mtynie — to klimatyczne miejsce, w ktérym poza noc- (Kontakt: Specjalnoscia kawiarni sg domowe tarty i desery oraz tort bezowy. (Kontake: ]

legami mozna zje$¢ smaczne staropolskie potrawy, a po przepysznym po- ; . Wszystkie wypieki wytwarzane sq na miejscu przez wiascicielke ka-
sitku skorzystac z duzego rekreacyjnego terenu, gdzie gérska rzeczka oraz (L) +48 515920 122, +48 603 999 466 (%) ul. Giéwna 35, 58-321 Jugowice wiarni, ze starannie dobranych skfadnikéw, bez uzycia Srodkéw kon- (L)+4874 81150 01, +48 502 679 481

bogactwo zieleni sprzyjaja wyciszeniu i relaksowi. © @ www.gospodawmlynie.pl serwujacych. Wnetrze kawiarni oddaje niepowtarzalny klimat wioskie- (9 ul. Poznafska 34, 58-330 Jedlina-Zdréj
: go miasteczka. Stodkie Sny to miejsce dla 0s6b potrafiacych cieszy¢ sie @ www.kawiarniaslodkiesny.com
chwilg i dobrymi smakami, a czas spedzony w kawiarni to czas relaksu i
rozkoszy dla podniebienia.




h 4
Halinowka

Atrakcyjne potozenie gospodarstwa pozwala na zwiedzanie wielu cieka-
wostek regionu oraz piesze spacery po okolicy. Duma gospodarstwa jest
plantacja malin, z ktérej owoce jak i pyszne przetwory mozna skosztowac
na miejscu. Postepujac zgodnie z wytycznymi rolnictwa ekologicznego
wiasciciele stawiajq na jakos¢ wiasnych produktéw. Ich szczegéblne wia-
Sciwosci docenig z pewnoscia osoby, ktérym zdarzato sie marzna¢ zima
jak i smakosze sokéw, dzemdéw i nalewek malinowych.

) +48 607 639 988
(9) Rosciszéw 92A, 58-250 Pieszyce
= halinowka@halinowka.pl

- SMAKI GOR SOWICH —

h 4
Browar Jedlinka z Hostelem

Restauracyjny Browar Jedlinka to wyjatkowe miejsce dla wielbicieli ztote-
go trunku i dobrej kuchni. Kilka gatunkéw warzonego na miejscu piwa,
dania z grilla i pizza z pieca opalanego drewnem. Poza tym dla kazdego
co$ dobrego: satatki, zupy, przekaski, burgery, ryby i grillowane miesa —
stad nikt nie wyjdzie gtodny.

(0 +48 74847 49 00 () ul. Zamkowa 3, 58-330 Jedlina-Zdréj
@ www.browarjedlinka.pl

— SMAKI GOR SOWICH —
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Hotel Jedlinka

Hotel Jedlinka to komfortowy obiekt noclegowy usytuowany z dala
od zgietku i hatasu, w otoczeniu gér, laséw i fak. W Hotelu znajduje sie
restauracja, gdzie podawane sq dania kuchni europejskiej jak rowniez da-
nia inspirowane lokalnymi produktami. Filet z pstraga faszerowany rzepa
i ziotami, stripsy z poledwiczek z kurczaka czy pieczona kaczka podawana
w sosie jabtkowym ... co wybra¢ kiedy na deser czeka krem czekoladowy
z papryczka chili i solg morska?

(V) +48 74 847 49 00, fax. +48 74 847 49 01
(®) ul. Zamkowa 2, 58-330 Jedlina-Zdréj
(=) hoteljedlinka@hoteljedlinka.pl

@ www.hoteljedlinka.pl

v
Karczma Betty

Karczma Betty zaskoczy Panstwa autentycznoscig zabytkowych wnetrz,
a wie$ Glinno krajobrazem Sredniowiecznej wsi i gérska przyroda. Czym
moze zaskoczy¢ kuchnia? Bardzo smacznymi, tradycyjnymi daniami ktére
pozostawig na dtugo niesamowite wrazenia smakowe oraz zapachowe.
Na zyczenie klienta z okazji imprez okolicznosciowych mozliwe jest stwo-
rzenie indywidualnego menu.

() +48 725 583 200

(9 Glinno 25A, 58-320 Glinno
(=) belty@belty.pl

@ www.belty.pl

— SMAKI

GOR SOWICH -

— SMAKI GOR SOWICH —



Wspaniaty lokal nie tylko na czas domowego obiadowego positku, chwili
na kawe, lody czy piwo. To rowniez klimatyczne miejsce na spotkania
Z przyjaciétmi, rodzing czy po prostu fajng zabawe. Kusza czekoladowymi
pysznoSciami, ciastami i ... przystepnymi cenami. Warto zajrzed.

+48 667 340 176 ul. Czestochowska 1b (za magazynami Delikatesy
Centrum), 58-340 Gtuszyca
www.facebook.com/redutagluszyca

Retro to niepowtarzalny smak kuchni wioskiej oraz lokalnej. Tu sprébuje-
cie Panstwo najlepszej pizzy w okolicy. Restauracja stynie réwniez z du-
zego wyboru piw lokalnych i zagranicznych oraz wtasnego piwa RETRO
typu ,Ale”, wazonego wedtug starych receptur w XVIIl w. przez wyszynki
i gospody z terenu Pieszyc.

+48 603 497 764
ul. Ogrodowa 28, 58-250 Pieszyce

www.retropieszyce.com.pl
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Za)azd Hubert Schronisko Zygmuntowka

Malowniczo potozony obiekt u podnéza Gér Sowich, prowadzony przez (Kontakt: Niezwykte potozenie na gérskim szlaku z rozlegtym widokiem przyciaga (Kontakt:

rodzine Myslifiskich, w ktérego wnetrzach czeka na Pafhstwa mita i domo- L . wszystkich mito$nikéw natury i slow life. Zasmakujecie tu polskiej prostej oo, ,
wa atmosfera. Zatozony tuz przy zajezdzie Eko Ogréd pozwala na przygo- (©)+48748457245 (9 ul. Wyspiafiskiego 9, 58-320 Walim kuchni z domieszkq ciekawostek kulinarnych z catego Swiata. Nie przej- ()+48 602848 481 (9) ul. Swietojafiska 30, 57-430 Jugéw

towanie niepowtarzalnych positkéw. Karta da i zapachy ziét nie pozwola (=) zajazdhubert@gmail.com & www.zajazdhubert.pl dziecie na szlaku bez sprébowania zupy bogracz, chaczapuri adzarskiego, @ (=) kontakt@schroniskozygmuntowka.pl
szybko odej$¢ od stotu, a na pewno skusza do powrotu i powtérnych : pierogow ruskich Ine lub zupy z soczewicy vege. A to wszystko w piek- @) www.schroniskozygmuntowka.pl
doznan kulinarnych. nych okolicznosciach przyrody! :
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To nie tylko podziemia, ale tez i Restauracja ze smaczng kuchnia. Prze-
pyszne dania obiadowe, satatki owocowe z owczym serem, dania ryb-
ne, sezonowe przysmaki, tradycyjny schabowy, lody i ciasta oraz inne
owocowe fantazje. Grillujemy, pieczemy, smazymy, stodzimy — po prostu
dobrze karmimy. Satysfakcja dla kubkéw smakowych kazdego klienta.

(V) +48 74 845 62 20 (@) Sierpnica, ul. Swierkowa 29 d, biuro w Gtuszycy:
ul. Grunwaldzka 20, 58-340 Gluszyca (=) biuro@osowka.pl
@ www.osowka.pl, www.facebook.com/Restosowka/

- SMAKI GOR SOWICH —

A4

Sowia Dolina Eat, Drink & Sleep

Nasza Restauracja serwuje dania kuchni polskiej z akcentami migdzynaro-
dowymi. Bazujemy na Swiezych, lokalnych produktach. W naszym Menu
kazdy znajdzie co$ dla siebie poczawszy od ,SCHABOWEGO", a koficzac
na $wiezej DORADZIE, LABRAKSIE czy ZABNICY. Dla mitoénikéw miesa
przygotowalismy STEK z lokalnej poledwicy wotowej, a dla oséb bardziej
wymagajacych STEK TOMAHAWK. Jesli jestes na diecie weganskiej lub we-
getarianskiej? Masz nietolerancje laktozy? Bez obaw, znajdziemy réwniez
cos dla Ciebie!

(0 +48 74 83 65 877

(9) Kamionki 65, 58-250 Pieszyce
(=) hotel@sowiadolina.com.pl
@ www.sowiadolina.com.pl

— SMAKI GOR SOWICH —




v
Kebab Jedlina-Zdrgj

Kebab Jedlina-Zdréj to obiekt potozony w malowniczej miejscowosci Je-
dlina-Zdro6j, pomigdzy pasmem Goér Watbrzyskich i Gér Sowich. W naszej
restauracji podajemy najstynniejsze dania kuchni tureckiej, jak i rowniez
smaki kuchni azjatyckiej i amerykanskiej. Oferujemy dania zar6wno mieg-
sne jak i wegetarianskie. Kebab Jedlina-Zdréj usytuowany jest w okolicach
Parku Linowego oraz stoku narciarskiego, gdzie znajduje sie wiele tras
pieszych oraz rowerowych. Warto réwniez odwiedzi¢ szlaki gérskie ota-
czajace Jedling-Zdré;j.

() +48 695 623 508

(@) ul. Sienkiewicza 11, 58-330 Jedlina-Zdrdj
(=) anetaluizazajac@gmail.com

@ www.kebabjedlina.pl

v
Patac Jugowice LUXURY HOTEL ****

Patac Jugowice to nie tylko komfortowe pokoje i apartamenty o eleganc-
kim wystroju. To réwniez miejsce relaksu dla duszy, ciata i ... podniebie-
nia. Restauracja serwuje potrawy kuchni miedzynarodowej zadziwiajacej
swa réznorodnoscia. Positek to prawdziwe kulinarne doswiadczenie — tra-
dycja spotyka tu nowe trendy, zas lokalne smaki wzbogacane sq wptywa-
mi kuchni z ré6znych stron Swiata.

(V) +48 74 844 63 94
(®) ul. Gtéwna 4, 58-321 Jugowice

@ www.palacjugowice.com

- SMAKI GOR SOWICH —

— SMAKI GOR SOWICH —
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Lowisko Pstragga- Ztota Woda Gracjan Rudnicki

To jedno z pierwszych towisk w regionie znane smakoszom nie tylko
w Polsce i za granica. Zapraszamy na smazonego, wedzonego lub pie-
czonego pstraga z dodatkami oraz chleb wypiekany na miejscu wedtug
tradycyjnej receptury. W ofercie réwniez podptomyki, mieso z warzywa-
mi z kamienia i inne autorskie specjaty okreslane jako fantazje kulinarne
dyktowane potrzeba serca kucharza. Ale to nie koniec — jest i torcik bezo-
wy, paczki i butki drozdzowe wiasnego wypieku, gofry oraz wioskie lody.
To miejsce, ktére ciagle sie rozwija, przestrzennie i kulinarnie. To wiasnie tu
podtrzymywane sg tradycje regionu i to wiasnie dzieki determinacji wta-
Sciciela do Gtuszycy po 75 latach powrdcit browar, a w nim piwo warzone
z naturalnych sktadnikéw, niepasteryzowane, niefiltrowane, niechemizo-
wane — jasne, ciemne i pszeniczne — tylko w Browarze ,Ztota Woda".

(V) +48 602 127 531, +48 600 883 433, +48 600 294 554
(®) tomnica, ul. Sudecka, 58-340 Gtuszyca

@ www.zlotawoda.com
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Karczma Rycerska

Karczma Rycerska potozona jest na terenie dziedzinca dolnego Zamku Grodno,
wybudowanego na szczycie Goéry Choina na wysokosci 450 m n.p.m.
Na co dzieh restauracja oferuje wySmienite positki goSciom odwiedzaja-
cym zamek. W sezonie turystycznym (wiosna i lato) na terenie dziedzih-
ca rozstawione sa stoliki z parasolami zapewniajace chwile odpoczynku
strudzonym turystom, ktérym udato sie wdrapac na szczyt goéry. Karczma
Rycerska znajduje sie poza trasa turystyczna, w zwigzku z tym skorzysta-
nie z jej ustug nie wymaga zakupu biletu. GoScie maja do wyboru przede
wszystkim dania kuchni tradycyjnej. W karczmie nie brakuje réwniez de-
seréw, przekasek i zimnych napojow.

(V) +48 74 845 33 20 lub +48 517 671 525

(%) Wzgérze Zamkowe — Géra Choina, 58-321 Zagérze Slaskie
(=) karczma@zamekgrodno.pl

@ www.karczma.zamekgrodno.pl

A4
PIWNICA POD ORLEM

W Piwnicy przy Schronisku Orzet mozna zjes¢ tradycyjne turystyczne da-
nia, dania obiadowe, desery (na zamoéwienie), dobra¢ jadtospis pod indy-
widualne potrzeby lub wypi¢ oryginalne czeskie piwo. W okresie letnim
(kwiecien-pazdziernik) organizowane sg imprezy plenerowe: ognisko,
grzaniec, bogate satatki, doskonaty pieczony prosiak, czy udziec wieprzo-
wy - palce liza¢!!!

(0 +48 603 778 977 (@) Sokolec 52, 57-450 Ludwikowice Ktodzkie
= orzelschronisko@gmail.com & www.orzel.info.pl




Lokalna Grupa Dziatania
+Partnerstwo Sowiogorskie”
ul. Grunwaldzka 26, 58-340 Gtuszyca

NIP 8851617489
tel./fax.: 74 87 16 150

biuro@partnerstwo-sowiogorskie.pl
WWww.partnerstwo-sowiogorskie.pl

”n,p kW|eci-.e_.r’:1' 2021




